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サイエンス×デザインで
「おうちで健康」を実現。

色画用紙にサンプルの図
形や線を使ってボールペン
で模様を描き、ギフトカード
を作る。出来上がった作品
や余った用紙はお持ち帰り
可能(A5サイズ大・中2枚を
3セットまでお渡し。計6枚)

「もっと身近なヘルスケア」をテーマ
に掲げる&MEDICAL。身体のコリ
や疲れ、不調、運動不足などの健康
課題をおうちで手軽に解決すること
を目指し、さまざまなアイテムを展
開しています。身体・運動機能に精
通する専門家たちのメソッド・知見
を活かしたプロダクトは、お家の中
にあっても違和感のないスマートな
デザイン。今回は、履いて歩くだけで
体幹を鍛える新感覚のフィットネス
ルームシューズなどをご紹介します。

からっと、かるい、きもちいい。
天然素材の進化系。

BIWACOTTONは、滋賀生まれの
伝統技法「高島ちぢみ」の手法を生
かし、現代の服に合うように進化さ
せた生地・製品のブランド。
天然繊維でありながら、機能性に
富んだ素材はとにかく「きもちい
い」。その秘密は、糸に強い撚りを
かけ、表面にシボを作った織物で
あること。生地表面の凹凸が肌と
の密着を防ぎ、吸汗性、速乾性抜
群。インナーとしてもワードローブ
の一部としても活躍します。

1晩で30回超え。
寝返りしやすい枕で
眠りの質を上げる。

まくらのキタムラ

キタムラのまくらはそら豆型。
その理由は、寝返りをスムーズ
に促し、横向きの姿勢を心地よ
く保つため。日本人は弧を描く
ような寝返りを一晩に30回ほ
どします。日本人の体形と睡眠
習慣にフィットしたまくらを作る
ため、寝返りに注目し、この形
に辿り着きました。
好みの高さに調節でき、丸洗い
も可能なのでいつでも清潔に
保てます。

4/28(日)・5/5(日)
①13：30-14：30
②16：00-17：00

|  日  時  |

ココウォーク5F
coco gallery内

|  場  所  |

無料|  費  用  |

不要(先着順)

小学校3・4年生～大人

3～4名

|  予  約  |

|  対  象  |

|  定  員  |

＠fy.drop|問合せ先|

吉峯 芙美子アンドメディカル

ビワコットン

base.fumiko@gmail.com
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日常習慣ウェルネス
ウェルネス。それは、より良く生きようと
する生活態度のこと。食べる、飲む、眠る、
着る、履く…当たり前にやっている日々
の行動に無理なく取り入れることができ
て、健康的で幸せな時間を実現できるア
イテムを全国から取り寄せてご紹介しま
す。ぜひ手に取ってご覧ください。

2024.5.12
2024.4.18

18

展示スケジュール

ガラス瓶などをモチーフに、色鉛筆やボールペンを用
いて描いています。光と闇でメイクアップするように。
本来の美しさをより引き出したいという思いが伝わる
展示にしたいです。前を向く勇気や素材の輝きを表現
できたら幸いです。

Art

10代・20代の頃から、生きているうちに何か
を創り遺したいと思うようになり、人知れず
創作の日々を過ごす。詩誌やSNS等で活動
している。初個展をきっかけに5年ほど前か
らボールペンや色鉛筆を用いた絵画制作に
力を入れている。

Instagram
在
廊
日

〈左〉accos  〈右〉KINOTTO

吉峯 芙美子展

̶ makeup with light ̶

吉峯 芙美子 Fumiko Yoshimine

4/28(日) 、5/5(日)
１２：00－１８：00

今回は手彩色、モノタイプ、手
ぬいの作品を展示。布の作品
は今は制作してなく旧作とな
ります。手彩色の作品は油彩、
アクリルで制作しています。
新旧取り合わせた楽しい展
示を見て頂ければと思います。

5/16（木） 6/9（日）

川口 久敏 展

布と紙
知らない街へ行くと、どうし
てワクワクするんでしょう。
自分が住んでる見慣れた
街も、他所から来たら知ら
ない街。のんびり、好奇心
だけで九州各県を撮りま
した。

6/13（木） 7/7（日）

宮崎 慎也 展

吸収する


